Propozice 2022

7. rocnik Ledenického trailového béhu o pohdr starosty méstyse Ledenice

PORADATEL: TJ Sokol Ledenice
TERMIN: 25. 9. 2022 9:00-12:30
MIiSTO KONANI: Sportovni aredl Ledenice - Sokolska 639, 373 11 Ledenice

NOVINKY PRO ROK 2022:

e [Mame startovni cipy! — Registrace pro dospélé a juniory predem i na misté.
e Medaile pro viechny déti! - Mame zlato a nebojime se ho rozdat.

e Kategorie Moje prvni pétka! — Pro ty z vas, pro které je 5km zavod premiéra.

TRAT:

Prevaziné po lesnich cestach, nezpevnénych cestach a lesnim terénem. Pocitejte s tim,
Ze Vase boty nezlstanou bez poskvrny. Trat je znacena faborkami, Sipkami na mistni
komunikaci a na kritickych mistech stoji organizatofi. Mapa k dispozici na webovych
strankach www.ledenickybeh.cz.

KATEGORIE A DELKA TRASY:

Détido 5 let 2017 a ml. 50 m
PFipravka 2016 -2014 200 m
Z4ci 2013 -2010 800 m
Juniofi, juniorky 2009 - 2006 2400 m
Muzi, zeny 2005 - 1978 5000 m
Muii st., Zeny st. 1977 a starsi 5000 m
Moje prvni pétka — M, Z 5000 m

Kategorie Moje prvni pétka je urcend pro zavodniky, pro které by byl pétikilometrovy
zavod ke dni kondni LTB 2022 premiérou. JelikoZ neni tato skutecnost zcela
dohledatelnd, prosime o Vasi poctivost pfi pripadné ucasti v této kategorii. Budte
férovi!

STARTOVNE:
- Kategorie déti do 5 let, pripravka a Zaci — bez startovného

- Zbylé kategorie min. 100 K& + dobrovolny ptispévek na organizaci Fokus Ceské
Budéjovice podporujici osoby s vaznym dusevnim onemocnénim


http://www.ledenickybeh.cz/

PREDPOKLADANY HARMONOGRAM:

9:00-9:30 Registrace kategorii Déti do 5 let, Pfipravka a Zaci
9:00 — 10:45 Registrace zbylych kategorii

9:45 Start détskych kategorii

10:15 Vyhlaseni détskych kategorii

10:30 Seznameni s trati

10:45 Start Juniofi

11:00 Start M, Z, Mst, Zst., Moje prvni pétka

Do 12:30 Vyhlaseni vysledkl a ukonéeni zavodu

REGISTRACE:

Zavod je otevreny a volné pfistupny pro vSechny béZce. Registrace dospélych kategorii
a juniord (2009 a st.) bude oteviena pres www.maraton.cz a probiha pres formular
casomiry. Registrovat se lze i na misté, prosime avSak o brzky pfichod. Registrace na
posledni chvili nebude umoznéna. Kategorie déti do 5 let, pfipravka a Zaci se registruji
pfimo na misteé.

KONTAKTY:

Tomas Tacheci, tel. 702 002 585, email: tacheci.tomas@gmail.com
Dominika Krejcova, tel. 602 591 794, email: krejcova.dom@gmail.com
Michaela Votrubova, tel. 601 351 538, email: votruba.m.h@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/ledenickytrailovybeh/

Poradatel si vyhrazuje pravo zmén v programu, propozici a slouceni kategorii. Pofadatel md prdavo
uzavfit registraci bez pfedchoziho ozndmeni. Poradatel neruci za odloZené véci a nepojistuje proti
ztrdtdm ani proti drazu. U&astnici startuji na viastni nebezpeci a jsou si védomi svého zdravotniho
stavu. U&astnik svou registraci souhlasi s pravidly zdvodu. Obcerstveni zaji§téno. Satny a toalety
zajistény. Presné informace na informacnim letaku pfi prezentaci ¢i organizatord.
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